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Marius Peter, marius.peter@hofernet.ch

Cross mit ca. 85% Trail-Anteil rund um den Wolfgraben, Runde ist im Geldande mit
Bdndeln markiert. Aufgrund von Holzerarbeiten leicht angepasste Strecke.
Hinweis: Die Strecke ist an gewissen Stellen ziemlich matschig. Es wird empfohlen in
Trail oder OL-Schuhen zu laufen.

Kurz (1 Runde, ca. 4.4km / 120Hm); Lang (2 Runden, ca. 7.6km / 220Hm)
Gratis

Waldhaus Burgergemeinde Sutz-Lattrigen (siehe Lageplan), ab 13.00 Uhr,
einfaches WKZ mit Unterstandméglichkeit.

Mit 8V: ASM von Biel (ab X.20 und X.50) bis Lattrigen, dann 800m zu Fuss
Massenstart beider Kategorien um 13.30 Uhr
Keine Voranmeldung nétig

Ist Sache der Teilnehmer, der Veranstalter entzieht sich der Verantwortung von
Unfdllen jeglicher Art.

Mit SPORTident, Kontrollstationen in Form von OL-Posten wdhrend des Laufes sind
zu quittieren.

Werden auf der Webseite olbielseeland.ch publiziert.

Eine kleine Auswahl wird ebenfalls auf die Webseite geladen.

Nach dem Lauf Ausklingen mit Buffet aus mitgebrachten Kuchen, ansonsten wird
vom Veranstalter keine Verpflegung angeboten. Gerne Meldung an Marius wer
etwas Gebackenes bringen will




